Szkola Podstawowa nr 15 z Oddzialami Dwujezycznymi
im. Jana Pawla II w Katowicach

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

»Wymagajcie od siebie, nawet gdyby inni od was nie wymagali”
Jan Pawel 11

Podstawy prawne:

1.

RO ~NO

11.
. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994r.(Dz.U.Nr 111 poz.535).
13.
14.
15.

16.

17.

18.

19.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla
szkoty podstawowej, (Dz.U. z dnia 24 lutego 2017 r., poz. 356).

. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 oraz z 2022 r.

poz. 655, 1079, 1116, 1383, 1700 i 1730),

Program polityki pro rodzinnej panstwa przyjety 17 listopada 1998 roku przez Komitet Spoteczny
Rady Ministrow ( rozdz. V),

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 roku o systemie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915 oraz z 2022 r. poz.
583, 1116, 1700 i 1730),

Ustawa z dn. 26 stycznia 1982 roku — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2003 r. Nr 118 poz. 1112
Z p6zn. Zm.),

Konkordat miedzy Rzeczpospolitg Polska a Stolica Apostolska,

Konwencja o Prawach Dziecka Narodow Zjednoczonych 20 listopada 1989 r.,

Deklaracja Praw Dziecka 1959 r.,

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 1.,

. Europejska Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci 4 listopada 1950

r.,
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (art. 48,53 — 54,70, 72).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996r w sprawie sposobu organizowania
i prowadzenia dziatalnosci w dziedzinie promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania
zaburzeniom psychicznym. (Dz.U.Nr 112 poz. 537),

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. (Dz.U. z 2021 r., poz.
1119),

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz.U.
z 2021 r., poz. 276),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie udzielania iorganizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach. (Dz.U. z
2020 r., poz. 1280),

Uchwata Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998r w sprawie przeciwdziatania
i zwalczania zjawisk patologicznych wsrdd nieletnich,

Rezolucja Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997r w sprawie opracowania
rzadowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska wykorzystywania seksualnego
nieletnich (Monitor Polski nr 50 poz. 476),

Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych.
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WSTEP

Pierwszenstwo w wychowywaniu dziecka maja jego rodzice lub prawni opiekunowie. Oni
przede wszystkim ksztattuja jego charakter, przekazuja do§wiadczenia, ksztaltujg system wartosci.

Szkota pemni funkcje wspomagajacg. Nauczyciele wspierajg rodzicow w wychowaniu
I nauczaniu, stwarzajac uczniom optymalne warunki do prawidtowego i wszechstronnego rozwoju
duchowego i intelektualnego. Wychowawca pomaga dziecku w procesie odkrywania siebie, drugiego
cztowieka 1 §wiata.

Dzigki wychowaniu uczen powinien rozwijaé w sobie dociekliwos¢ poznawcza
ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra i pigkna w $wiecie.

Dbatos¢ szkoty o rozwdj intelektualny, emocjonalny, spoteczny i zdrowotny ucznia powinna
przygotowa¢ go do prawidtowego funkcjonowania w najblizszym otoczeniu, Polsce, Europie
I Swiecie.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany w  oparciu
0 personalistyczng koncepcj¢ czlowieka, wedlug ktorej dobro ucznia jest warto$cig nadrzedna.
Istotnym celem pracy wychowawczej w naszej szkole jest realizowanie przestanek zawartych
W stowach patrona szkoty — Jana Pawta II, stanowigcych motto naszego programu.

Poprzez wspolne oddzialywania wychowawcze rodzicéw, szkoty i Kos$ciota chcemy
uksztaltowa¢ naszych wychowankow tak, aby byli wartosciowymi ludzmi, umieli wspotpracowac
Z innymi, godzac dazenie do dobra wlasnego z dobrem innych, chcieli 1 potrafili wymagac od siebie
»wiece]”. Wymagac od siebie, to znaczy odkrywaé swoje mozliwosci jako czlowieka, podejmowac
trud pracy nad sobg.

Dazymy do wyposazenia ucznia w odpowiednig hierarchi¢ warto$ci, norm spolecznych
I umiejetnosci podejmowania wlasciwych decyzji. Chcemy nieustannie wspiera¢ kazdego z naszych
wychowankéw w wewnetrznym 1 zewnetrznym, wszechstronnym rozwoju, w zgodzie z jego
wlasnymi potrzebami 1 mozliwosciami ku pelni cztowieczenstwa.

Realizujac proces wychowawczy okreslono w nim cele podejmowanych dziatan, aby osiggna¢
zamierzony skutek. W procesie wychowawczym na szczego6lnych zasadach dokonuje si¢ wymiana
idei 1 warto$ci. Mtody czlowiek, wychowany przez rodzicow, przy pomocy szkoty, wychowawcy,
srodowiska - ma odkrywaé, poznawac i realizowa¢ wartosci ludzkie. Ma poznawa¢ kim jest i do
czego dazy.

Zatozenia profilaktyczne naszego programu sa oparte na wartosciach i ideach gloszonych
przez naszego patrona Jana Pawta I1, ktore s3 adresowane do ucznia, nauczyciela i1 rodzica.

W szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym uwzgledniono opinie uzyskane
po przeprowadzonych badaniach ankietowych rodzicéw, nauczycieli 1 uczniow. Uzyskane wyniki
postuzyty do stworzenia koncepcji pracy wychowawczo - profilaktycznej szkoly oraz okreslenia
zadan dla ucznia, rodzica i nauczyciela.

Profilaktyka jest ochrong cztowieka przed zagrozeniami i reagowaniem na nie. Obejmuje
eliminacje lub redukcje czynnikéw ryzyka oraz wzmocnienie czynnikdéw chronigcych.
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Szkota jest miejscem realizacji profilaktyki pierwszorzedowej i drugorzedowej. Dziatania
profilaktyki pierwszorzgdowej maja na celu promocje zdrowia oraz zapobieganie pojawianiu si¢
probleméw zwigzanych z dysfunkcyjnym stylem zycia. Profilaktyka drugorzedowa ,wczesna
identyfikacja”, jej celem jest ujawnianie osob przejawiajacych pierwsze objawy zaburzen oraz
pomaganie im w zrozumieniu istoty probleméw i wycofanie si¢ z dysfunkcji.

Zadania dla ucznia polegaja na zapoznaniu si¢ z odpowiednimi dla omawianych wartosci
normami i zasadami postgpowania. Uczen stara si¢ je systematyzowac i realizowaé w zyciu
codziennym.

Zadania dla rodzicow polegaja na wspdlnej z dzieckiem realizacji zalozen programu
w $rodowisku domowym oraz wsparciu nauczycieli podejmujacych t¢ prace na terenie szkoty.
Rodzice badz opiekunowie czynnie uczestnicza w catym procesie wychowawczym. Powinni oni
ze szczegblnym zaangazowaniem i poswigceniem pracowaé wychowawczo ze swoim dzieckiem.

Zadania dla nauczycieli i wychowawcoéw obejmujg rowniez dyrekcje szkoty, pedagoga,
opiekunéw na wycieczce lub wypoczynku wakacyjnym, czyli tych wszystkich, ktérzy maja
przygotowac ucznia do zycia w spoteczenstwie i dla spoteczenstwa.

Charakterystyka srodowiska wychowawczo - profilaktycznego

Szkota Podstawowa nr 15 im. Jana Pawta II w Katowicach znajduje si¢ w centrum miasta —
dzielnicy Srodmiescie. W najblizszym sasiedztwie szkoty znajduja sie: Miejskie Przedszkole nr 2,
Dom Pomocy Spotecznej ,,Przystan”, Uniwersytet Ekonomiczny, Akademia Wychowania
Fizycznego, Akademia Sztuk Pigknych, Patac Mtodziezy i Park im. Tadeusza Ko$ciuszki.

Jest szkotg z klasami o profilu sportowo-ptywackim. Nasi uczniowie osiaggajg sukcesy w tej
dyscyplinie sportu. Przy szkole dziata Rada Rodzicéw oraz Samorzad Uczniowski.

Najwazniejszym aktem prawnym obowiazujacym w szkole jest Statut.

W szkole znajduja si¢ sale dla uczniow klas I-111, sg rozmieszczone na trzech kondygnacjach
w dobudowanej, tzw. ,,nowej” czgéci budynku. Sg wyposazone w odpowiednie Srodki dydaktyczne,
dostosowane do potrzeb dzieci. Na pierwszej kondygnacji znajduje si¢ miejsce zabaw powstate
w ramach programu ,,Radosna szkota”. Klasy IV-VII uczg si¢ w pozostalych dwunastu salach
lekcyjnych, z ktorych cze$¢ stanowig pracownie przedmiotowe, m.in. pracownia przyrodnicza,
komputerowa, biologiczno-fizyczna, techniczna, muzyczna. W szkole znajduje si¢ biblioteka
Z czytelnia, w ktorej miesci si¢ Centrum Multimedialne. Mamy rowniez stotowke, gabinet pedagoga
1 gabinet pielggniarki, Izb¢ Regionalng z miejscem po§wigconym patronowi.

Dnia 16 maja 2014 roku zostala odstonigta i poswigcona plaskorzezba naszego patrona
$wigtego Jana Pawta II wykonana przez rzezbiarza Tomasza Wenklara a ufundowana przez Urzad
Miasta Katowice.

Na terenie szkoly znajduje si¢ boisko, bieznia, skocznia do skoku w dal oraz plac zabaw
pozyskany w ramach Rzadowego Programu ,Radosna szkola”. Pracujemy w systemie
jednozmianowym. Klasy sportowe zaczynaja zaj¢cia na basenie o godz. 8.00, a lekcje w szkole

Strona 3 z 27



0 godz. 9.50. Swietlica szkolna zgodnie z potrzebami rodzicow uczniow dziata od godz. 6.45
do 16.45.

W 2005 roku otrzymalismy certyfikat ,,Slaska Szkota Jako$ci” nadany przez Slaskiego
Kuratora Oswiaty. Szkota wdrozyla system zarzadzania jakoscig i zapewnia jako$¢ w obszarach:
koncepcja pracy szkoty, zarzadzanie i organizacja, ksztalcenie, wychowanie i opieka.

W 2008 roku szkota otrzymata certyfikat Programu ,,Przyjaciele Zippiego”, w 2012 roku
certyfikat ,,Szkota Odkrywcow Talentow”, w 2013 roku certyfikat ,,Szkota Dobrze Wychowana”,
aw 2014 roku certyfikat spotecznie zaangazowanej placowki za udziat w ogolnopolskim projekcie
edukacyjno-spotecznym ,,Gwiazdka dla Afryki”.

Uczniowie korzystaja z bogatej oferty zaje¢ dodatkowych:

e kol przedmiotowych,

pracy z uczniem zdolnym,

e zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych,

e pracy z uczniem dyslektycznym,

e kota jezyka angielskiego,

e kota informatycznego,

e nauki plywania na terenie Palacu Mtlodziezy,
e 7zaje¢ dla ucznia kreatywnego (PPP nr 5),
e zaje¢ rewalidacyjnych,

e 7zajec teatralnych,

e zaje¢ muzycznych,

e zaje¢ choru szkolnego,

e kota tanecznego,

e mozliwos$ci zdobycia karty rowerowej,

e zaje¢ organizowanych w ramach Srodowiskowego Programu Profilaktyki.

WARTOSCI
W wyniku przeprowadzonej diagnozy, ktora objeto rodzicow, nauczycieli, uczniow oraz
pracownikow administracji zostaly wylonione nastepujace wartosci jako wartosci gidéwne, nadrzedne

srodowiska szkolnego:
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Prawda
Szacunek
Bezpieczenstwo

Ojczyzna

ok w0 DD

Zdrowie

Nadrzednym celem wychowania naszej szkoly jest:

Stworzenie warunkow do wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka w sferze moralnej,
duchowej, intelektualnej i fizycznej zgodnych z warto$ciami chrze$cijanskimi w duchu
nauczania Jana Pawta II.

Przygotowanie wychowanka do znalezienia wtasciwego miejsca w §wiecie w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych i obywatelskich.

Szerzenie idei tolerancji i integracji.

Wspomaganie dziatalno$ci wychowawczej rodzicow i opiekundow prawnych.

Glowne zadania szkoly w zakresie dzialan wychowawczo-profilaktycznych zgodnie
z oczekiwaniami rodzicow, nauczycieli oraz pracownikow szkoly to:

Wdrazanie uczniéw w przyjmowanie odpowiedzialnos$ci za swoje postepowanie
Wyrabianie umiej¢tnosci wspotdziatania w grupie rowiesnicze;.

Wyrabianie umiejetnosci komunikacji z otoczeniem i rozwigzywania konfliktow w sposob
negocjacyjny

Ksztaltowanie dziatania i funkcjonowania zgodnego z obowigzujgcymi normami.
Ksztaltowania tworczego myslenia 1 wlasnej aktywnosci.

Ksztattowania kultury osobiste;.

Wyrabianie szacunku dla tradycji oraz tolerancji wobec innych kultur i religii.
Uswiadomienie roli rodziny w zyciu cztowieka (role, wigzi, zasady, tradycje).
Wspomaganie rodziny w opiece nad biologicznym i psychologicznym rozwojem dziecka.
Ksztattowanie sprawnosci fizyczne;.

Propagowanie zdrowego trybu zycia.

Wdrazanie do przestrzegania zasad BHP.

Dostarczenie adekwatnych informacji na temat zachowan dysfunkcyjnych.

Powinnosci wychowawcze szkoly dla poszczegolnych zaje¢ edukacyjnych

Nauczyciel na kazdej lekcji powinien wlasng postawa i przez stwarzanie konstruktywnych
sytuacji wychowaweczych:

» uczy¢ systematycznosci, doktadnosci, punktualnosci, tolerancji, pracowito$ci
oraz przestrzegania obowigzujacych norm, itp.,
podnosi¢ poczucie wiasnej wartosci uczniow i1 dgzy¢ wypracowania przez nich
samokrytycyzmu,
uczy¢ poprawnej komunikacji i wspotpracy w grupie,
zapoznawac¢ z zasadami kultury zycia codziennego,
uczy¢ troski o wlasne zdrowie i bezpieczenstwo,
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>

dbac o poprawne wyrazanie si¢ uczniow.

e Zadaniem kazdego nauczyciela jest wykorzystywanie tresci przedmiotowych do ukazywania:

YV VV ¥V VVYVY

wartos$ci ogdlnoludzkich, ktére mogg sta¢ si¢ drogowskazem w zyciu cztowieka,
znaczenia norm moralnych w zyciu cztowieka,

przyktadowych postaw bohaterow literackich, historycznych i wspoétczesnych wobec
ludzi, sytuacji zyciowych i dokonywania wyboréw,

tradycji rodzinnych, regionalnych, narodowych i ich znaczenia dla tozsamo$ci
czlowieka,

wartos$ci rodziny w zyciu czlowieka,

pickna przyrody, jej uzytecznosci i sposoboéw ochrony przed zgubnymi wptywami
cywilizacji,

osiggnig¢ czlowieka bedacych skutkiem jego pracy i zaangazowania,

zagrozen dla cztowieka ze strony przyrody i cywilizacji oraz sposobdéw ich uniknigcia.

Powinnos$ci wychowawcy klasy

e Zadaniem wychowawcy jest sprawowanie opieki wychowawczej nad uczniami,
W szczegblnosci:

>

>
>

tworzenie warunkoOw wspomagajacych rozwdj ucznia, proces jego uczenia oraz
przygotowanie do zycia w rodzinie i spoleczenstwie,

inspirowanie i wspomaganie dzialan zespolowych uczniéw,

podejmowanie dziatan umozliwiajacych rozwigzywanie konfliktéw w zespole uczniow
oraz pomiedzy innymi czlonkami spotecznosci szkolne;j.

e Wychowawca w celu realizacji powyzszych zadan podejmuje nastgpujace dziatania:

>
>

Otacza indywidualng opiekg kazdego wychowanka.
Planuje i organizuje wspdlnie z uczniami i ich rodzicami:
rézne formy zycia zespolowego, rozwijajace jednostki i integrujace zespot
uczniowski,
v’ ustala tre$ci i formy zaje¢ tematycznych na godzinach do dyspozycji
wychowawcy, zaje¢ z wychowawca

Wspotdziata z nauczycielami uczacymi w jego klasie, uzgadniajac z nimi i koordynujac

ich dzialania wychowawcze wobec ogétu uczniow, takze wobec tych, ktorym
potrzebna jest indywidualna opieka (dotyczy to zardwno ucznidw szczegélnie
uzdolnionych, jak i z trudnos$ciami i niepowodzeniami).

Utrzymuje kontakt z rodzicami uczniéw w celu:

v poznania i ustalenia potrzeb opiekunczo-wychowawczych ich dzieci,
v wspotdziatania z rodzicami,
v wlaczania ich w sprawy zycia klasy i szkoly.

Wspotpracuje z pedagogiem szkolnym 1 innymi specjalistami $wiadczacymi
kwalifikowana pomoc w rozpoznawaniu potrzeb i trudnosci, takze zdrowotnych oraz
zainteresowan 1 szczegdlnych uzdolnien ucznidow /organizacje i formy udzielenia tej
pomocy na terenie szkoly okreslaja przepisy w sprawie udzielania uczniom pomocy
psychologicznej i pedagogicznej/.

Powinnos$ci wychowawcze kazdego nauczyciela
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Nauczyciel wspiera swoja postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow, ich zdolno$ci 1 zainteresowania.

Udziela pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznanie potrzeb
uczniow.

Bezstronnie, obiektywnie i1 sprawiedliwie ocenia i traktuje wszystkich uczniow.

Informuje rodzicow ucznia, wychowawce klasy 1 dyrekcje, a takze Rad¢ Pedagogiczng
0 wynikach dydaktyczno-wychowawczych uczniow.

Wspoétdecyduje o ocenie zachowania swoich ucznidéw.

Whioskuje w sprawie nagrod, wyrdznien oraz kar regulaminowych dla swoich uczniow.

Powinnosci rodzicow

Wspotpracuje z wychowawca, Radg Pedagogiczng, Dyrektorem Szkoty 1 podejmuje dziatania
zmierzajace do harmonijnego rozwoju dziecka.

Wspolpracuje z nauczycielami w zakresie realizowania obowiazkéw szkolnych ucznia.
Aktywnie uczestniczy w zyciu szkoty.

Wspotdziata z organami szkoty w celu przeciwdziatania przemocy, uzaleznieniom,
demoralizacjom i innymi przejawami patologii spoleczne;.

Ksztaltuje pozytywny obraz szkoly i nauczycieli.

Ma $wiadomos¢ odpowiedzialnosci finansowej za umys$lne zniszczenia i kradzieze dokonane
przez ucznia.

Powinnosci uczniow:

Uczen ma obowigzek przestrzegania postanowien zawartych w statucie szkoty, a zwlaszcza
dotyczacych:

systematycznego 1 aktywnego uczestnictwa w zajeciach lekcyjnych i w zyciu szkoty,
przestrzegania zasad kultury, wspotzycia w odniesieniu do kolegdw, nauczycieli i innych
pracownikow szkoty,

odpowiedzialnosci za wlasne zycie, zdrowie, higien¢ oraz rozwoj, poprzez przestrzeganie
przepisow BHP oraz regulamindéw obowigzujacych w szkole,

dbatosci o wspolne dobro, tad 1 porzadek w szkole,

noszenia stroju galowego podczas uroczystosci szkolnych 1 apeli okoliczno$ciowych.

VV VY VYV

Zadania wychowawcze Samorzadu Uczniowskiego

Wdraza do samorzadnosci.

Dbata o ceremoniat szkoty.

Organizuje apele.

Podejmuje dziatania charytatywne, propaguje postawe wolontariatu

Organizuje dziatalno$¢ kulturalng, oswiatowa, sportowa oraz rozrywkowa zgodnie
z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami, W porozumieniu z dyrektorem.

Wilacza si¢ do dziatan zwigzanych ze wzrostem poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty.
Pomaga w rozwigzywaniu sytuacji konfliktowych: uczen-uczen, uczen-nauczyciel.

Sylwetka ucznia po pierwszym etapie ksztalcenia
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. Uczen na miar¢ swego wieku jest:

odpowiedzialny za powierzone zadania.

ciekawy $wiata, potrafi korzysta¢ z r6znych zrodet wiedzy.
wrazliwy na pigkno otaczajgcego srodowiska.

wrazliwy na potrzeby innych.

samodzielny, zaradny na miar¢ swoich mozliwosci.

. Uczen na miar¢ swego wieku:

umie okresli¢ wtasne potrzeby.

potrafi zgodnie pracowacé w grupie.

zna i przestrzega podstawowe normy spoleczne.

ma poczucie przynaleznosci do narodu, panstwa

dba o wiasne zdrowie i ciato.

rozumie znaczenie ekologii, posiada nawyki zwigzane z ochrong $rodowiska.

VVVYY

VVVVVY

Sylwetka absolwenta szkoly podstawowej

Absolwent szkoly podstawowej na miarg swego wieku jest:
° odpowiedzialny, solidny, obowiazkowy, co oznacza, ze:
»  zachowuje si¢ zgodnie z oczekiwaniami szkoty i domu rodzinnego,
»  przestrzega zasad kulturalnej dyskusji i wymiany zdan,
»  nie budzi zastrzezen jego wyglad, higiena osobista i dbatos¢ o zdrowie,
»  sprawnie wspoétdziala z innymi na terenie klasy, szkoty i poza nia,
° samodzielny, zaradny, otwarty, co oznacza, Z€:
»  umie okresli¢ wlasne potrzeby,
»  rozwija wlasng aktywno$¢ intelektualng i fizyczna,
»  jest cickawy $wiata i korzysta z roznych zrodet wiedzy i dobr kultury,
. uczciwy, prawy, prawdomowny, co oznacza, Ze;
»  odrdznia dobre postgpowanie od ztego,
»  znaznaczenie zaufania w kontaktach z innymi ludzmi.
kulturalny, taktowny, szanujacy innych, co oznacza, ze:
»  potrafi shucha¢ opinii innych i we wlasciwy sposoéb wyraza¢ wilasne,
»  potrafi wyraza¢ szacunek dla tradycji i symboli narodowych i religijnych, wasnych
i cudzych,
»  cechuje go szacunek i tolerancja wobec innych.
krytyczny wobec innych i siebie, co oznacza, ze:
»  potrafi oceni¢ dzialalno$¢ wtasng i innych,
» ma S$wiadomo$¢ potrzeby dalszego rozwijania sprawnosci umyslowych oraz
zainteresowan.

CZYNNIKI CHRONIACE I RYZYKA

Czynnik ryzyka to wszystkie elementy i normy (cechy, sytuacje i warunki) zwigkszajace
ryzyko wystgpienia zachowan problemowych i zwigzanych z nimi szkod.

Do czynnikow ryzyka naleza m. in:
e srodowisko spoleczne i normy w min obowiazujace, promujace dane wzorce zachowan;

e modelowanie zachowan w domu 1 w szkole;
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e grupy rowiesnicze i wystepujace w nich zachowania dysfunkcyjne;
e slabe wyniki w nauce;

e niekonsekwencja rodzicielska;

e dostep do srodkdw i1 substancji psychoaktywnych;

e wczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych;

e dysharmonie rozwojowe;

e wysoki poziom konfliktow w rodzinie;

e nie spedzanie wolnego czasu rodzicéw z dzieémi;

e brak wiedzy na temat spedzania wolnego czasu przez dzieci;

e destabilizacja systemu rodzinnego;

Czynniki chroniace

Czynniki chroniace, to wszystkie elementy ostaniajace przed oddzialywaniem czynnikow

ryzyka:
e silna wi¢z z rodzicami, opieka dorostych;
e zainteresowanie naukg i wlasnym rozwojem, aktywnos$¢ i cickawos$¢ poznawcza;
e szacunek do norm spotecznych 1 tradycji;
e konstruktywna grupa rowiesnicza,
e przynaleznos¢ do grup - harcerstwo
e udziatl w zajgciach pozalekcyjnych

e umiejetnos$¢ stosowania strategii radzenia sobie ze stresem

W efekcie diagnozy przeprowadzonej w szkole poprzez:
v' ankiety dla uczniow;

v' ankiety i wywiady z uczniami, nauczycielami i rodzicami;

v' systematyczng obserwacje zachowan uczniow;

v' analize uwag o poszczegdlnych uczniach rejestrowanych przez nauczycieli;

v" analize dokumentacji prowadzonej przez wychowawcow klas pedagoga szkolnego

wyloniono obszary pracy profilaktyczne;.

Obszary pracy profilaktycznej:
e Zachowania dysfunkcyjne

v’ uleglo$¢ wobec grupy
v’ przemoc i agresja werbalna
v’ brak umiejetno$ci zachowan asertywnych

v’ brak umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych
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e Stabe wyniki w nauce

v problemy rozwojowe,
v’ brak wsparcia ze strony rodzicéw

Okreslenie standardu szkoty
e W naszej szkole nie ma zachowan agresywnych.

e Uczniowie naszej szkoly charakteryzujg si¢ wysoka kulturg osobista, nie uzywaja
wulgaryzmow.

e Uczniowie czuja si¢ w naszej szkole bezpiecznie, znajg zagrozenia wspotczesnego $wiata,
potrafig dokonywa¢ dobrych wyboréw da swojego zdrowia fizycznego i psychicznego oraz
potrafig radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych.
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

SFERA DUCHOWA

Lp.

Zadania do realizacji

Sposéb realizacji

Odpowiedzialni

Uwagi

Poznawanie historii
szkoty i kultywowanie
jej tradyciji.

Hymn i sztandar szkoty

Uczenie si¢ stow 1 melodii hymnu szkoty.

Poznawanie ceremoniatu zwigzanego ze sztandarem.

Zachowywanie wlasciwej postawy podczas $piewania hymnu szkotly oraz
wprowadzania i wyprowadzania sztandaru.

Organizowanie uroczystosci i1 imprez kultywujacych tradycje szkoty.
Wykonywanie gazetek tematycznych.

Wychowawcy klas, nauczyciele
uczacy, wychowawcy swietlicy,
bibliotekarz

Ksztattowanie postawy
szacunku wobec
Patrona szkoty

Poglebianie wiedzy o patronie (lekcje jezyka polskiego, historii, religii, plastyki,
techniki, wycieczki).

Stawianie patrona za wzor Polaka i patrioty.

Organizowanie kacikow patrona w salach lekcyjnych.

Wykazywanie troski o tablice pamigtkows.

Organizowanie konkurséw o patronie szkoty.

Organizowanie Swigta Patrona Szkoty.

Udzial w pielgrzymkach Rodziny Szkoét im. Jana Pawta I1.

Wychowawcy klas, nauczyciele
uczacy, wychowawcy swietlicy,
bibliotekarz

Wyrabianie szacunku
do symboli i tradycji
narodowych

- Rocznica odzyskania
niepodlegtosci

- Rocznica uchwalenia
Konstytucji 3 Maja

Opisywanie symboli i instytucji, ktore majg istotne znaczenie dla funkcjonowania
narodu polskiego, m.in. hymnu, godta.

Stuchanie piesni patriotycznych.

Przygotowanie montazu artystyczno-muzycznego i branie udziatu w uroczystej
akademii.

Analizowanie utwordw literackich ukazujacych patriotyzm Polakow oraz
poszanowanie dla symboli narodowych (flagi, godta, hymnu panstwowego
Wykonywanie tematycznych gazetek.

Wychowawcy klas, nauczyciele
uczacy, wychowawcy swietlicy,
bibliotekarz

Propagowanie

i kultywowanie tradycji
$wiatecznych.

- Boze Narodzenie

- Swieta Wielkanocne

Stuchanie i §piewanie koled.

Organizowanie wstawy prac plastycznych o tematyce $wiatecznej (szopki, stroiki,
kartki $wigteczne).

Przygotowywanie Wieczoru Koledowego.

Jasetka, dzielenie si¢ oplatkiem, sktadanie zyczen $wigtecznych i noworocznych.
Sktadanie wizyty w domu opieki spoteczne;j.

Poglebianie wiedzy o zwyczajach swiagtecznych (pisanki, kartki wielkanocne, baranek,

koszyczek wielkanocny), odnajdywanie ich wartoSci.
Wielkanoc w poezji i muzyce.

Projektowanie kartek $wigtecznych.

Organizowanie kiermaszu kartek §wigtecznych.

Wychowawcy klas, nauczyciele
uczacy, wychowawcy swietlicy,
bibliotekarz
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Poznawanie tradycji
rodzinnych
(zwyczajow, religii,
jezyka).

Ksztattowanie szacunku dla wartosci i tradycji rodzinnych oraz rozbudzanie potrzeby
ich kultywowania.

Dostrzeganie zwyczajow i tradycji innych ludzi i wykazywanie wobec nich tolerancji.
Wspdlne przezywanie radosci, sprawianie przyjemnosci najblizszym.

,Co taczy kazda rodzine?” — rozmawianie o uroczystosciach i tradycjach rodzinnych.
Uczestniczenie w obchodach $wiat 0 charakterze rodzinnym.

Ukazywanie znaczenia zwyczajow rodzinnych w rozwijaniu wigzi
miedzypokoleniowych.

Sktadanie zyczen najblizszej rodzinie z okazji réznych swiat.

Samodzielne wykonywanie upominkow lub obmyslanie niespodzianek dla
domownikéw z okazji ich $wigta. Wspotorganizowanie uroczystosci szkolnych i
rodzinnych (Bozego Narodzenia, Dnia Babci, Dnia Dziadka, Dnia Matki, Dnia Ojca)
oraz uczestniczenie w nich.

Wychowawcy klas, nauczyciele
uczacy, wychowawcy swietlicy,
bibliotekarz

UsSwiadamianie
znaczenia rodziny
w zyciu cztowieka

- Najblizsza rodzina

- Zycie w rodzinie

Rozumienie termindéw: rodzina, dom rodzinny, rodzice, rodzenstwo.

Postugiwanie si¢ swoim imieniem i hazwiskiem.

Prawidlowe nazywanie imieniem i nazwiskiem cztonkéw rodziny.

Prawidlowe okre$lanie stopnia pokrewienstwa.

Zdobywanie wiedzy na temat poszczegolnych cztonkoéw rodziny (ich wygladu,
upodoban, wykonywanego zawodu, ulubionego sposobu spedzania czasu).
Wykonywanie prac plastycznych: ,,Moja rodzina”

,,Moi najblizsi” — opowiadanie 0 swojej rodzinie.

Poznawanie praw i obowigzkoéw w rodzinie.

Przestrzeganie ustalonych i przyjetych w rodzinie regut postegpowania.
Okazywanie cztonkom rodziny uczu¢: przywigzania, mitosci i szacunku.
Wspolne spedzanie wolnego czasu.

Odgrywanie scenek rodzinnych w dowolnej formie teatralne;j.

Tworzenie tradycji i zwyczajow rodzinnych ($§wigta, rocznice).

Zachecanie do aktywnego uczestnictwa w zyciu rodziny.

Poznawanie sposobow spedzania wolnego czasu z rodzing (pdjscie do kina, teatru,
wyjscie na spacer, piesza wycieczka do parku, ogrodu, na plaze, piknik, grzybobranie,
wycieczka rowerowa, autokarowa, samochodowa, wyjazd na wczasy)
Inspirowanie zabaw tematycznych dotyczacych rodziny i domu.

Omawianie organizacji zycia w rodzinie.

Realizacja zaje¢ ,,Wychowanie do zycia w rodzinie”.

Stwarzanie sytuacji zachgcajacych do dzielenia si¢ wrazeniami dotyczacymi
rodzinnych wydarzen.

Okazywanie przywiazania do rodziny, rozmawianie z rodzicami o swoich radosciach,
przezyciach, troskach, nurtujacych sprawach, uczuciach szacunku, mitosci

i przywigzania.

Wychowawcy klas, nauczyciele
uczacy, wychowawcy swietlicy,
bibliotekarz
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Branie udziatu we wspolnych zabawach z rodzenstwem, rodzicami, dziadkami.
Omawianie zjawisk korzystnych i niekorzystnych dla prawidtowego funkcjonowania
rodziny.

Ksztattowanie $wiadomosci whasnej roli spotecznej w rodzinie.

Kontynuowanie pogadanek na tematy: Ja — smutki i radosci, Jak spedzam wolny czas
z rodzing?, Za co kocham babcie i dziadka?, Co bywa przyczyna konfliktow
rodzinnych?

SFERA EMOCJONALNA

L.p

Zadania do realizacji

Sposdéb realizacji

Odpowiedzialni

Uwagi

Emocje i uczucia

Rozumienie roli, jaka w zyciu czlowieka odgrywaja uczucia i emocje.

Radzenie sobie w sytuacjach trudnych i umiejetno$¢ szukania pomocy.
Przyjmowanie informacji zwrotnych na swoj temat.

Poznawanie i rozumienie swojej psychiki, swoich reakcji, zachowan oraz postaw.
Wyrazanie emocji i uczu¢ w sposob werbalny i pozawerbalny w formie akceptowane;j
spotecznie.

Doskonalenie umiej¢tnosci panowania nad negatywnymi emocjami.

Prezentowanie roznych wzorcow osobowych i celow zyciowych.

Ksztaltowanie umiejetnosci stuchania: elementy dramy.

Poznawanie cech okreslajacych charakter i temperament cztowieka.

Okreslanie przeciwstawnych cech charakteru postaci literackiej: dobry-zty.
Interpretowanie przystow i powiedzen

Kontrolowanie swoich zachowan w trudnych sytuacjach.

Zwracanie si¢ o pomoc do osoby dorostej, obdarzanie jej zaufaniem.

Uczestniczenie w zabawach 1 dziataniach dajacych mozliwos$ci obserwowania siebie na
tle innych oraz poznawania wlasnych mozliwo$ci, mocnych i stabych stron.
Dokonywanie oceny swojego zachowania i postgpowania.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, pedagog szkolny,
pedagog specjalny, psycholog
szkolny, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy

Dobro i zto

Ksztaltowanie umiejetnosci rozrozniania dobra i zla.

Prowadzenie rozmow na podstawie wlasnych doswiadczen.

Stuchanie utworéw literackich, ktore zawieraja dylemat moralny (np. sprawié
przyjemno$é sobie czy innym).

Dostrzeganie konsekwencji niewtasciwego zachowania: kara i nagroda.

Podawanie wzoréw dobrego zachowania (postgpowania)

Ocenianie postgpowania swojego i kolegéw w konkretnych sytuacjach codziennego
zycia.

Zdawanie sobie sprawy, ze kazdy sam ponosi konsekwencje swoich zachowan.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, pedagog szkolny,
pedagog specjalny, psycholog
szkolny, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy
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Formutowanie podstawowych powinnosci moralnych (np. nie czyn drugiemu tego, co
tobie niemite)
Poszanowanie wolno$ci innych; szanowanie cudzego zdania.

Prawda i ktamstwo

Nabywanie przekonania o przykrych konsekwencjach ktamstwa.

Obserwowanie swojego zachowania w réznych sytuacjach szkolnych i zyciowych.
Wyrabianie umiejetnoéci oceny wiasnych i cudzych stanéw emocjonalnych.
Rozumienie stanu psychicznego (cierpienia, bolu, strachu, itp.) drugiego czlowieka.
Stosowanie zwrotow grzecznosciowych w kontaktach z innymi.

Sygnalizowanie wiasnych potrzeb.

Podporzadkowanie si¢ normom i zasadom funkcjonowania w grupie.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, pedagog szkolny,
pedagog specjalny, psycholog
szkolny, bibliotekarz,
wychowawcy swietlicy

Godnos$¢ wlasna

i godno$¢ innych;
zachowania niegodne
cztowieka

Stuchanie wypowiedzi nauczyciela oraz prowadzenie pogadanek opartych na materiale
pogladowym (np. historyjkach obrazkowych).

Szanowanie pogladow i przekonan innych oséb.

Znajomos¢ praw i obowigzkéw zawartych w statucie szkoty.

Szanowanie praw kolegdw.

Szanowanie wlasnoséci wspolnej i innych oséb.

Przestrzeganie zakazu krzywdzenia innych ludzi (bicia, popychania, zabierania
zabawek, przeszkadzania w zabawie). Zajecia cykliczne realizowane na $wietlicy
szkolnej, w klasach.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, pedagog szkolny,
pedagog specjalny, psycholog
szkolny, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy

Rozwijanie sfery
uczuciowej

Opracowywanie i przeprowadzanie zaje¢ warsztatowych uczacych:

- umiejetnoSci nazywania uczué oraz sposobow ich okazywania,

- tolerancji i akceptacji innych ludzi.

Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci za powierzone zadania oraz potrzeby
zdobycia akceptacji i uznania.

Ujawnianie pozytywnych emocji poprzez zajecia warsztatowe dla dzieci.
Niesienie pomocy stabszym w réznych sytuacjach szkolnych i zyciowych.
Nabywanie do$wiadczenia w kontaktach z innymi; kolegami oraz osobami dorostymi.
Panowanie nad negatywnymi emocjami; radzenie sobie z niepowodzeniami.
Pokonywanie niesmiatosci, lgku, ulegtosci.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, pedagog szkolny,
pedagog specjalny, psycholog
szkolny, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy

Zachowanie si¢
w sytuacjach
zagrozenia.

Poznawanie sposobdw postepowania w sytuacjach zagrozenia.

Pamigetanie o sposobach postgpowania w sytuacji zagrozenia.

Posiadanie wiedzy o tym, do kogo zwréci¢ si¢ o pomoc (zajecia profilaktyczno-
edukacyjne dla uczniéw).

Przestrzeganie obowiazujacych przepisow w zakresie bezpieczenstwa.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, pedagog szkolny,
pedagog specjalny, psycholog
szkolny, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy
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Eliminowanie Zapobieganie wystepowaniu agresji stownej i fizycznej wérod uczniéw poprzez Wychowawcy, nauczyciele

przejawow agresji rozmowy indywidualne, uczacy, pedagog szkolny,

i przemocy spotkania ucznia i nauczyciela z pedagogiem, pedagog specjalny, psycholog
rozmowy z rodzicami (prawnymi opiekunami), szkolny, bibliotekarz,
omawianie spraw podczas spotkan zespolu wychowawczego, wychowawcy $wietlicy
zajecia warsztatowe dla uczniow klas VI-VIII dotyczace przemocy
stownej/fizycznej (profilaktyka drugorzedowa) i umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem i napieciem psychicznym,
realizacja programu ,,Bezpieczne Dziecko Przyjaciel Sznupka”

Umiejetno$¢ Ksztattowanie umiej¢tnosci interpersonalnych. Rozwijanie umiejetnosci nawigzywania | Wychowawcy, nauczyciele

komunikowania si¢
Z innymi ludzmi.

kontaktow kolezenskich, przyjacielskich. Wzbudzanie szacunku dla drugiego
cztowieka oraz poszanowania jego godnosci poprzez stosowanie podczas zaje¢ metod
aktywizujacych, gier i zabaw relaksacyjnych,

Organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce. Dyskusje i pogadanki tematyczne np.:
,»Czy to Zle, ze kto$ jest inny?”.

uczacy, pedagog szkolny,

pedagog specjalny, psycholog

szkolny, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy

SFERA FIZYCZNA

Lp

Zadania do
realizacji

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Uwagi

Zdrowie jako warto$¢

Zapoznanie z zasadami wlasciwego odzywiania i jego wplywu na zdrowie.
Zapoznanie z zasadami higieny osobistej i higieny otoczenia

- fluoryzacja zebow,

- higiena osobista

- higiena pracy i narzadow zmyshu. Nabywanie nawykow aktywnosci ruchowe;.
Zapoznanie z zasadami bezpiecznego kontaktu ze zwierzgtami.

Wychowawcy, pielegniarka,
bibliotekarz, wychowawcy
swietlicy

Zywno$¢ i Zywienie Poznawanie zasad wlasciwego odzywiania. Ksztaltowanie nawykow zdrowego Wychowawcy, nauczyciele
i racjonalnego odzywiania. uczacy, pedagog szkolny,
Utrwalenie zasad prawidlowego odzywiania si¢ oraz higieny przygotowywania pielegniarka, bibliotekarz,
positkow. Zwracanie uwagi na znaczenie zdrowego odzywiania si¢ dla zdrowia wychowawcy swietlicy
i rozwoju dzieci i mtodziezy. Rozmowy wokot zagadnien: ,,Jedz zdrowo”,
Organizowanie akcji promujacych zdrowe odzywianie. Realizacja programu ,,Owoce
w szkole”, ,,Szklanka mleka”
Aktywno$¢ fizyczno- | Poznawanie zainteresowan uczniéw w ramach kot zainteresowan. Wychowawcy, nauczyciele
umystowa prowadzenie roznorodnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych. uczacy, pedagog szkolny,

Organizowanie wycieczek krajoznawczych, zajecia na basenie,
propagowanie aktywnego wypoczynku.

pielegniarka, bibliotekarz,
wychowawcy swietlicy
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Propagowanie
zdrowego trybu zycia

Podejmowanie dziatan majacych na celu przeciwdziatanie chorobom.
Poznawanie zachowan sprzyjajacych i zagrazajacych zdrowiu. Zachecanie

do podejmowania aktywnosci ruchowej,

propagowanie réznych dyscyplin sportowych. Organizowanie miedzy klasowych
turniejow sportowych — Dzien sportu.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, pedagog szkolny,
pielegniarka, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy

Przeciwdziatanie Zapoznanie z podstawowymi poj¢ciami z zakresu wszelkich uzaleznien oraz poznanie | Wychowawcy, nauczyciele
uzaleznieniom. zasad bezpiecznego zachowania w kontaktach z osobg chorg. Przyczyny i skutki uczacy, pedagog szkolny,
uzywania substancji psychoaktywnych: nikotyny, alkoholu, narkotykéw, napojow pedagog specjalny, psycholog
energetyzujacych, lekow. Pomoc dzieciom i rodzinie z symptomami uzaleznien. szkolny, pielegniarka,
Obserwacja uczniow i wsparcie rodziny w tym zakresie. Wptyw $rodkow bibliotekarz, wychowawcy
masowego przekazu jako forma uzaleznien. Wyrabianie nawyku $wiadomego swietlicy
korzystania ze srodkow masowego przekazu. Udziat w zajgciach edukacyjnych,
pogadankach i1 dyskusjach zwigzanych z tematyka uzaleznien, pokaz filméw, zajecia
swietlicowe, kierowanie do instytucji, organizacji i specjalistycznych poradni,
pomoc psychologiczna. Udziat w konkursach plastycznych na szczeblu miejskim
i ogolnokrajowym oraz kampaniach profilaktycznych. Dyskusje na temat: Komputer
to moj wrdg czy przyjaciel” Organizowanie 1 prowadzenie zaje¢ terapeutycznych.
Bezpieczenstwo Wyrabianie umiejetnosci prawidtowego zachowania si¢ w sytuacjach Wychowawecy, nauczyciele

W zyciu codziennym
i pierwsza pomoc

niebezpiecznych. Zapoznanie z zasadami BHP i wdrazanie do ich przestrzegania.
Zapoznanie z zasadami bezpiecznego postugiwania si¢ urzgdzeniami codziennego
uzytku.

Poznawanie zasad ruchu drogowego.

Wyrabianie umiej¢tnosci pomocy przed medycznej. Wyrabianie umiejetnosci
korzystania telefondéw instytucji udzielajacych pomocy: Policja — 997, Straz — 998,
Pogotowie — 999. Zapobieganie przemocy i zachowaniom agresywnym oraz
wyrabianie nawyku zwracania si¢ po pomoc w sytuacji zagrozenia.

Pogadanki na temat:

- prawidtowego korzystania z urzadzen i sprz¢tu stanowigcego wyposazenie sali
gimnastycznej i boiska szkolnego,

- przestrzegania regulaminow sali gimnastycznej, informatycznej,

- poprawnego zachowania si¢ w szkole i poza nia.

Spotkania z przedstawicielem Strazy Miejskiej i Policji, Ratownikami Medycznymi.
Probne alarmy, ¢wiczenia ewakuacyjne w sytuacjach zagrozenia, tablice informacyjne,
egzamin na karte rowerowa.

uczacy, pedagog szkolny,
pedagog specjalny, psycholog
szkolny, pielegniarka,
bibliotekarz, wychowawcy
swietlicy
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SFERA INTELEKTUALNA

Zadania do realizacji

Sposoby i formy realizacji

Odpowiedzialni

Uwagi

Wykonywanie zadan. Stosowanie si¢ do polecen nauczyciela. Wykonywanie powierzonych zadan Wychowawcy, nauczyciele
Stosunek do z poczuciem odpowiedzialnosci. Przynoszenie niezbednych przyborow. uczacy, bibliotekarz,
obowigzkoéw Wywiazywanie si¢ z obowigzkow szkolnych — niespdznianie si¢, przygotowywanie si¢ | wychowawcy $wietlicy
szkolnych. do lekcji. Rozmowy, dyskusje na ww. tematy.

Uczen i jego stosunek
do nauki.

Stymulowanie zdolnosci oceniania wlasnych dokonan oraz dziatan kolegéw.
Dokonywanie analizy jako$ciowej wynikéw semestralnych i rocznych.
Rozmowa na tematy:

- ,,Co nalezy robi¢, aby uzyska¢ lepsze wyniki?”,

- ,,Jak sie uczy¢? Dlaczego? Dla kogo?”,

Stuchanie dobrych rad na temat:

- organizacji wolnego czasu i odrabiania lekcji,

- opracowania planu nauki domowej.

Dyskusja na powyzsze tematy.

Dostosowywanie oryginalnych rozwigzan do realizacji w praktyce.
Podawanie prawidtowej organizacji procesu uczenia si¢ oraz form aktywnego
spedzania czasu.

Wyznaczenie celéw krotko- 1 dlugoterminowych.

Analizowanie oczekiwan i efektow w odniesieniu do celu.

Dostosowanie rozwigzan w celu uzyskania znaczacych wynikow w nauce.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, pedagog szkolny,
bibliotekarz, wychowawcy
swietlicy, dyrektor

Refleksje na temat
efektow uczenia sie.

»Dlaczego si¢ uczg i dla kogo?” — podanie pomystow i przyktadéw, wyciagniecie
wnioskow.

Dyskusja na temat, ,,co nalezy robi¢, aby uzyskac lepsze wyniki?”

Pomaganie kolezankom i kolegom organizowane przez wychowawcow.

Rozmowa podczas godzin wychowawczych na temat stosunku uczniow do nauki oraz
ich pogladow na temat przydatno$ci zdobywanej wiedzy w zyciu,

Poznawanie nawykow zwigzanych z nauka w domu.

Nauczyciele uczacy,
wychowawcy, pedagog szkolny

Rozpoznawanie
swoich mocnych
i stabych stron.

Pogadanki na temat ,,Pozytywny obraz samego siebie”

Wskazywanie sukcesow, nagrody, wyrdznienia.

Umiejetnos¢ okreslania swoich mocnych i stabych stron.

Opanowanie umiejetnosci przyjmowania informacji zwrotnych na swoj temat.
Dokonywanie samooceny.

Wychowawecy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy swietlicy

Okresowa analiza
wynikow.

Samoocena wynikow w nauce 1 w zachowaniu.
Podsumowanie wynikow w nauce i zachowania w obecnos$ci rodzicow.
Podejmowanie srodkoéw zaradczych.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy
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Pomoc uczniom
Z trudnos$ciami

Systematyczne kontaktowanie si¢ z rodzicami/opiekunami uczniéw z trudno$ciami
W nauce.

Wychowawcy,

W hauce Prowadzenie zaj¢¢ dydaktyczno-wyréwnawcezych dla uczniow z trudnosciami w nauczyciele uczacy , pedagog,
nauce (wsparcie pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego i psychologa). Biezace | bibliotekarz, wychowawcy
monitorowanie uczniow w tym obszarze. Organizowanie pomocy kolezenskiej dla swietlicy
ucznidow majacych trudnosci w nauce.

Korzystanie z pomocy poradni psychologiczno-pedagogicznej, kierowanie na badania. | Pracownicy PPP
Diagnoza psychologiczno-pedagogiczna.

Organizowanie pomocy uczniom nieobecnym na zajeciach edukacyjnych z powodu

choroby.

Edukacja Poruszanie na zebraniach z rodzicami tematyki dotyczacej wlasciwego Wychowawcy, nauczyciele

pedagogiczna przygotowania sie dzieci do obowigzkéw szkolnych oraz warunkéw skutecznej uczacy, pedagog,

rodzicow nauki (spotkania pedagoga szkolnego z rodzicami). Pracownicy PPP,
Zwrocenie uwagi rodzicoOw na: Rodzice
- konieczno$¢ zapewnienia dziecku wiasciwych warunkéw do nauki w domu
- wptyw atmosfery oraz nawykow kulturowych w rodzinie na postawe dziecka wobec
nauki i szkoty.

Spotkania rodzicow z pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznej,
z pedagogiem szkolnym.

Uczen — jego Rozwdj zainteresowan, zdolno$ci oraz wykorzystywanie swoich predyspozycji Wychowawecy, nauczyciele

zainteresowania i talentow. uczgcy ,wychowawcy swietlicy,

i potrzeby ,,Moje hobby i pasje”. bibliotekarz
Okreslanie i ujawnianie sposobu porozumiewania si¢ oraz wykorzystywania swoich
zdolnos$ci w zyciu szkoty.

Odkrywanie wlasnej indywidualnosci.
Swiadome i wybiércze korzystanie z réznych zrodet informacji
dostrzeganie, nazywanie i akceptowanie zmian dokonujacych si¢ w sferze psychicznej
i fizycznej w zwiazku z rozwojem:
- pobudzanie ciekawoS$ci poznawczej oraz poczucia odpowiedzialno$ci za proces
uczenia sig,
- uczenie si¢ prawidtowego rozwijania swoich predyspozycji, talentow i kierowania si¢
nimi w przysztym zyciu.
Prezentowanie swoich umiejetnosci i sukcesow, Gala Talentow
Moje hobby Moje hobby — dzielenie si¢ z innymi swoimi zainteresowaniami. Wychowawcy, nauczyciele

Prezentowanie osiggnig¢ uczniow uzdolnionych na forum klasy i szkoty (twoérczosé
muzyczna, plastyczna, regionalna).

Branie udziatu w zajgciach wyzwalajacych aktywnos$¢ wlasng w celu samodzielnego
odkrywania, wyjas$niania, formutowania pytan i poszukiwania odpowiedzi.

uczacy ,wychowawcy $wietlicy,
bibliotekarz
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Korzystanie z pomocy, wskazowek, doradztwa nauczyciela w ujawnianiu i okreslaniu
osobistych zainteresowan, predyspozycji, uzdolnien:

- Udziat w Szkolnym Zespole Tanecznym,

- Udziat w Szkolnym Zespole Teatralnym.

Realizacja programu wychowania przez teatr, udziat w przygotowanych
przedstawieniach, Przeglad Miniatur Teatralnych,

Udzial w konkursach, warsztatach.

Prezentacja dokonan
indywidualnych
i grupowych

Eksponowanie swoich dokonan na forum klasy lub szkoty (twoérczos¢ plastyczna,
muzyczna, literacka).

Branie udziatu w konkursach szkolnych oraz pozaszkolnych,

Prezentowanie osiggni¢¢ na witrynie internetowej szkoty oraz na wystawach.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy ,wychowawcy Swietlicy,
bibliotekarz

Uczen jako mito$nik
przyrody

My i przyroda — ekologia,

Podejmowanie dziatan uzytecznych na rzecz szkoly, kolegdéw, rodziny oraz
najblizszego srodowiska.

Prezentowanie roznych form aktywnos$ci zwigzanych z zagadnieniami:

- czy jestem cztowiekiem ekologicznym?

- dlaczego nalezy dba¢ o srodowisko naturalne?

Pogadanki, dyskusje, ¢wiczenia, filmy przyrodnicze.

Zaciekawienie §wiatem przyrody i zrozumienie jej zwiazku z Zyciem czlowieka
Pobudzenie zainteresowania ochrong $rodowiska.

Ksztattowanie nawykéw zwiazanych z ochrong przyrody (z sortowaniem $mieci,
utrzymaniem w czystos$ci najblizszego otoczenia).

Dbanie o stan srodowiska naturalnego w najblizszej okolicy.

Prezentowanie réznorodnych form spedzania wolnego czasu w rodzinnej
miejscowosci.

Wychowawecy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy

Dostrzeganie
pozytywnych

i negatywnych
skutkow dziatalnosci
cztowieka dla stanu
naturalnego
srodowiska

Rozumienie znaczenie czystego powietrza i wody dla prawidtowego rozwoju roslin,
zwierzat, ludzi.

Szanowanie przyrody w najblizszym otoczeniu.

Troszczenie si¢ o czystos¢ i estetyke najblizszego otoczenia.

Oszczegdne gospodarowanie energig elektryczng i woda.

Ograniczenie ilosci $mieci — recykling.

Segregowanie $mieci w szkole i w domu.

Wykorzystanie materiatdéw odpadowych podczas zajg¢¢ plastycznych i technicznych.
Pielggnowanie roslin doniczkowych w klasie i w szkole.

Wdrazanie do dbatosci o Srodowisko naturalne, wlasciwe zachowanie si¢ wobec
przyrody; dostrzeganie pickna por roku.

Ksztaltowanie nawyku oszczedzania papieru, wody i energii elektryczne;.
Troszczenie si¢ o czystos¢ i estetyke najblizszego otoczenia.

Uzasadnianie szkodliwosci hatasu i zanieczyszczen spalinowych dla §rodowiska.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy Swietlicy
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Aktywno$¢ ruchowa
i umystowa

Propagowanie aktywnego wypoczynku. Poznawanie zainteresowan uczniow,
organizacja kot zainteresowan, rozwijanie czytelnictwa,
Organizacja wyj$¢ do kin, teatréw, filharmonii.

Wychowawecy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy

SFERA SPOLECZNA

Zadania do realizacji

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Uwagi

Ksztaltowanie
prawidtowych postaw
prospotecznych poprzez
zapoznanie uczniow z
prawami i obowiazkami
ucznia, WSO,
Konwencjg Praw
Dziecka, ksztaltowanie
postaw asertywnych,
motywowanie

do osiggniecia
sukcesow.

Zajecia o charakterze edukacyjno-wychowawczym.
Realizacja treSci zawarta w programach miejskich i wiasnych.

Organizowanie i przeprowadzanie pogadanek, prelekcji, kot zainteresowan, konkurséw,
zebran 1 konsultacji z rodzicami, zajg¢ warsztatowych i pozalekcyjnych umozliwiajacych
rozwijanie zainteresowania i kreatywnos$¢.

Tworzenie norm klasowych i rozwijanie samorzadnosci w klasie.

Poznawanie zapisow zawartych w statucie szkoty. Uktadanie kodeksu klasowego:
- prawa i obowiazki ucznia,

- system kar i nagrod,

Kryteria oceniania zachowania.

Omawianie praw i obowigzkow ucznia zawartych w statucie szkoty.
Uswiadamianie sobie bezposredniego zwiazki migdzy prawem i obowigzkiem.
Poznawanie podstawowych praw cztowieka oraz obowigzkow obywatelskich. Ksztattowanie
wlasciwego sposoby rozumienia poje¢: wolnosci, tolerancji, autorytetu.
Zapoznanie z konwencja praw dziecka i ucznia.

Wychowanie dozycia w spoteczenstwie:

- wymyslanie i zapisywanie waznych praw ,,burza mézgow”,

- sporzadzanie stowniczka poje¢¢ z zakresu prawa,

Rozumienie pojeé¢: normy, prawa, obowiazki.

Respektowanie praw i obowiazkoéw ucznia zawartych w statucie szkoty.
Pamigtanie o swoich obowiazkach.
Wspolne ustalanie norm i zasad postgpowania w klasie oraz ich respektowanie.

Poznawanie kryteriéw, trybu i zasad ustalania oceny z zachowania.
Ksztattowanie umiejetno$ci oceniania zachowania swojego oraz rowiesnikow.

Wychowawecy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy
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Przyjmowanie informacji zwrotnych: uczen-nauczyciel-zespot klasowy. Ksztattowanie

wiasciwego stosunku do pozytywnych i negatywnych emocji z zaznaczenie swoich mocnych

i stabych stron: ,,jaki jestem”.

Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania btedéw w swoim zachowaniu oraz dazenie do ich
naprawienia.

Ksztattowanie poczucia wspdtodpowiedzialnos$ci za przestrzeganie kodeksu zachowan.
Promowanie zachowan pozytywnych.

Uczenie si¢ przyjmowania pochwat i krytyki ze strony innych jako wskazowek do dalszego

postepowania.
Nagradzanie wyrézniajacych sie uczniow podczas uroczystosci szkolnych.

Uwrazliwienie uczniow
na potrzeby innych i
rozumienie, 1Z WSZyscy
maja prawo do godnego
zycia.

Podejmowanie pracy na
rzecz drugiego
cztowieka.

Pogadanki na lekcjach wychowawczych.

Wspétpraca z Domem Opieki Spoteczne;.

Wspieranie ucznia z niepelnosprawnoscia i deficytami rozwojowymi.
Zbidrka zuzytych baterii dla Fundacji ,,Integracja”.

Zbidrka plastikowych nakretek dla Fundacji ,,Blizej Szcze$cia”.
Zbiorka daréw dla zwierzat ze schroniska,

Zbiorka zuzytych tonerow, makulatury,

Zbiorka znaczkdéw pocztowych, komorek i kluczy na cele misyjne.
Zbiorka gora grosza dla Towarzystwa ,,Nasz Dom”.

Wospieranie akcji UNICEF.

Wychowawcy,

Pedagog szkolny,
nauczyciele uczacy,
bibliotekarz, wychowawcy
Swietlicy

Poznajemy si¢ blizej.

Poznawanie kolegoéw w klasie/grupie oraz ich integracja.

Warsztaty integrujace, wycieczki, wyjscia, imprezy klasowe i §wietlicowe.
Prezentowanie si¢ uczniow:

- umiejetne stosowanie wyrazow okreslajacych osobowos¢ cztowieka jako éwiczenia
wprowadzajace do charakterystyki,

- proba opisu wybranego kolegi lub kolezanki, okreslenie cech osobowosci.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy swietlicy

Koledzy ze szkolnej
tawki.

Poznawanie podstawowych zasad i regut obowigzujacych w relacjach migdzyludzkich.
Prezentowanie efektow dziatan tworczych na forum klasy: prace.

Wspieranie inicjatyw uczniow ( gazetki, dziatalno$¢ charytatywna).

Kolezenstwo i przyjazn; uczenie sie¢ okazywania uczu¢ w grupie rowiesniczej.

Wychowawecy, nauczyciele
uczacy
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Moj ulubiony kolega lub kolezanka (opis postaci- umiejgtne stosowanie opisu jako formy
stylistycznej przedstawiajacej sylwetke wybranej postaci).

Kontrakt klasowy Tworzenie kontraktu klasowego i respektowanie go. Wychowawcy, nauczyciele
Wspdlne planowanie pracy w danym roku szkolnym. uczacy

Wybory samorzadu Poznawanie znaczenia dziatan samorzadu w funkcjonowaniu zespotu klasowego. Wychowawcy, nauczyciele

klasowego Samodzielne podejmowanie inicjatywy i odpowiedzialne rozwigzywanie probleméw uczacy

klasowych i szkolnych.
Prowadzenie rozmoéw na temat istoty samorzadu klasowego oraz jego obowiazkow.
Podsumowywanie pracy i ocenianie stopnia wywigzywania si¢ z powierzonych funkcji.

Tworzenie i integracja
zespotu klasowego

Formulowanie zadan do realizacji w poszczegdlnych zespotach klasowych.

Ustalanie harmonogramu imprez i uroczystosci klasowych i szkolnych oraz form
przygotowania niespodzianek.

Organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce.

Wyrabianie u uczniéw odpowiedzialnosci za losy wlasne i grupy.

Ksztaltowanie umiejetnos$ci dokonywania krytycznej oceny postgpowania swojego oraz
innych; udzielanie pochwat.

Poglebianie poczucia wiezi miedzy cztonkami zespotu klasowego.

Wychowawecy, nauczyciele
uczacy

Funkcjonowanie ucznia
w grupie

Przyjecie systemu warto$ci opartego na zasadzie dobra drugiego cztowieka jako podstawy
znalezienia wlasnego miejsca w rodzinie, klasie i spoteczenstwie.

Uczenie si¢ wspotodpowiedzialnosci za efekty swojej pracy.

Wyrabianie odpowiedzialnosci za wykonywanie powierzonych obowigzkow.

Poznawanie zasad i regul obowigzujacych w relacjach migedzyludzkich.

Przestrzeganie zasad obowigzujacych w grupie zadaniowe;j.

Rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania i pracy w grupie dla osiggania wspolnych celow.
Wzmacnianie wi¢zi ucznia z klasg jako podstawowa grupa, w ktorej funkcjonuje.
Zdobywanie umiej¢tnosci dobrego komunikowania si¢ oraz wspdtpracy z innymi.
Ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania przyczyn oraz wlasciwego rozwiazywania
konfliktow.

Organizowanie debat uczniowskich na forum klasy na temat zasad i regut obowigzujacych
W relacjach: uczen-uczen, uczen-nauczyciel, uczen-dorosty.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy

Ksztattowanie postawy
wspotgospodarza klasy
i szkoty.

Poznawanie miejsc uzytecznosci publiczne;j.

Poznawanie i zapamigtanie podstawowych danych szkoty: nazwy, adresu, sztandaru, hymnu,
patrona..

Rozumienie znaczenia sztandaru i hymnu szkoty.

Respektowanie norm i zasad regulujacych zycie szkoty.

Podejmowanie wspolnych decyzji w sprawie funkcjonowania szkoty:

- planowanie imprez klasowych i szkolnych,

- przestrzeganie statutu szkoly, a w szczeg6lno$ci praw i obowigzkow ucznia,

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy Swietlicy
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- korzystanie z prawa wolnosci (wyrazanie swoich opinii i pogladow oraz samorzadowego
wspotdziatania w grupie zadaniowej
- organizowanie wspolnych dyskusji, debat, sondazy.

Dyskusje , ankiety na tematy:
,Dobrze i zle o szkole”, Jaka powinna by¢ szkota?”
»SZKota moich marzen” — prace plastyczne, swobodny tekst.

Urzadzanie i dekorowanie sali i systematyczna opieka nad kwiatami.

Wypehianie obowigzkéw dyzurnych dotyczacych estetyki sal lekcyjnych po skonczonych
zajgciach.

Wspolne urzadzanie sali; wyznaczanie kacikow zainteresowan i planowanie sposobu ich
tworzenia.

Wykonywanie aktualnych gazetek i dekoracji w salach lekcyjnych oraz na korytarzach.
Wdrazanie do statej troski o mienie spoteczne.

Eksponowanie prac dzieci w klasie oraz na tablicy promujacej dziatania szkoty wytworéw
tworczosci polonistycznej i plastycznej, osiggnig¢ w sporcie oraz konkursach: aktualizowanie
informaciji.

Naprawianie wyrzadzonych przez siebie szkod (w miar¢ mozliwosci).
Porzadkowanie pomocy dydaktycznych oraz ich prawidlowe przechowywanie.

Opieka nad roslinami
1 zwierzgtami.

Hodowanie roslin doniczkowych i ogrodowych.
Wyznaczanie opiekunow zieleni klasowe;.
Dokarmianie ptakéw w okresie zimy.

Wychowawecy, nauczyciele
uczacy

Promowanie szkoty.

Wzbogacanie i aktualizowanie witryny internetowej.

Branie udziatu w imprezach szkolnych i mi¢dzyszkolnych: olimpiadach, konkursach.
Uczestniczenie pocztu sztandarowego w uroczystosciach pozaszkolnych.

Wycieczki klasowe.

Dzien Otwarty szkoty. Tworzenie biuletynu dla klas 1.

Wspolpraca z Domem Pomocy Spoleczne;j ,,Przystan”.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy $wietlicy

Udziat w imprezach
srodowiskowych,
szkolnych i klasowych
oraz uroczystosciach
0 charakterze
wychowawczym

i kulturowym.

Zacies$nianie kontaktow migdzy klasami w trakcie organizowania spotkan integracyjnych.
Organizowanie imprez kulturalno-rozrywkowych, sportowych, turystycznych z udziatem
wychowawcow i1 rodzicow.

Kultywowanie tradycji szkolnych.

Przygotowanie i udzial w akademiach z okazji uroczystego rozpoczgcia i zakonczenia roku
szkolnego, pasowania na ucznia, Dnia Edukacji Narodowej, rocznicy odzyskania
niepodleglosci itp.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy Swietlicy
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Udziat we Mszach §wigtych w intencji spotecznosci szkolne;j.

Przygotowanie niespodzianek dla chtopcow/dziewczat z okazji ich §wigta; Dzien Babci
i Dziadka, Matki i Ojca.

Poznawanie miejsc pomigci narodowej w mojej miejscowosci i regionie.

Wykazywanie troski o tablice pamigtkowa patrona szkoly oraz izbe regionalna.
Opisywanie symboli i instytucji, ktore maja istotne znaczenie dla funkcjonowania narodu
polskiego.

Wystepy teatralne grup swietlicowych.

Przygotowanie zabaw, karnawatowych, andrzejkowych. mikotajkowych i branie w nich
czynnego udziatu.

Organizowanie uroczystosci wigilii klasowych z okazji $wiat Bozego Narodzenia.
Rozmawianie o tradycjach i1 obyczajach §wigtecznych. Sktadanie wizyty w domu opieki
spoteczne;j.

Przygotowywanie Wieczoru Koledowego.

Organizowanie kiermaszu kartek §wiatecznych.

Uruchomienie poczty walentynkowej.

Prezentacja osiaggni¢c:
- plastycznych,

- muzycznych,

- literackich,

- sportowych,

- tanecznych przez ucznidéw, rodzicéw i zaproszonych gosci podczas corocznej gali talentow.

Propagowanie
czytelnictwa.

Propagowanie czytelnictwa.

Wyszukiwanie materiatéw na okreslone tematy w zbiorach biblioteki szkolne;j.
Postugiwanie si¢ roznymi zrodtami informacji.

Konkursy czytelnicze.

Zajgcia czytelnicze — malowanki.

Imprezy czytelnicze.

Promowanie akcji: Cata polska czyta dzieciom.

Pasowanie na czytelnika uczniow kl. 1.

Dzien Babci i Dziadka w bibliotece.

Wychowawecy, nauczyciele
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Miedzynarodowe Swigto Bibliotek szkolnych.
Wyijscia do réznych typoéw bibliotek w Katowicach na imprezy lub warsztaty dla dzieci.

Tworcze uczestniczenie
w zyciu kulturalnym

Organizowanie wyjs$¢ do kina, muzeow, teatrow i innych o$rodkéw kultury.
Wyswietlanie filméw edukacyjnych stosownie do potrzeb.
Udziat w koncertach, audycjach radiowych.

Wychowawcy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy swietlicy

Kultura osobista

Propagowanie zasad dobrego wychowania w szkole, w domu, podczas wycieczek oraz
w innych miejscach publicznych.

Uzywanie zwrotow grzecznosciowych w stosunku do kolegow i dorostych.
Rozumienie i przestrzeganie ustalonych norm i zasad wychowania.

Debaty na tematy: ,,Moje zachowanie, moja wizytowka”, ,,ja 0 sobie — ty 0 mnie”.
Konkursy ,,Dobry kolega, dobra kolezanka”,

»Rycerz i Dama Dobrego Zachowania”.

Wyrabianie poczucia odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie.

Propagowanie kulturalnego sposobu spedzania wolnego czasu.

Wychowanie do zycia w spoteczenstwie:

- wybieranie warto$ci i sposobow postepowania, ktore ukierunkowane sg na czynienie dobra.
Edukacja czytelnicza i medialna:

- umiejetne stosowanie zwrotdw grzecznosciowych w uktadanym dialogu (éwiczenia
redakcyjne).

- przedstawianie scenek dramatycznych ilustrujagcych zachowanie uczniow.

- radzenie sobie z negatywnymi emocjami.

Kultura zachowania w roznych miejscach.

Poznawanie i stosowanie zasad kulturalnego zachowania si¢ w r6znych sytuacjach:
- mobilizacja do kulturalnego zachowania,

- ujecie problemu kultury w wewnatrzszkolnym systemie oceniania zachowania.

Wychowawecy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
wychowawcy swietlicy

Stosunek
do rowiesnikow
i dorostych.

Utrzymywanie przyjaznych stosunkow z rowiesnikami w czasie codziennej pracy i zabawy.
Uczestniczenie w lekcjach wychowawczych poswieconych wiasciwemu zachowaniu wobec
nauczycieli, pracownikoéw obshugi, kolegow.

Nawigzywanie kontaktow (na wspdlnych wycieczkach, imprezach, spotkaniach)

z rowiesnikami, uczniami innych klas, nauczycielami.

Branie czynnego udzialu w zabawach.

Poznawanie zasad pracy w grupie zadaniowe;j.

Respektowanie podziatu rél i zasad w grupie.

Pomaganie kolezankom i kolegom.

Okazywanie szacunku wszystkim pracownikom szkoty.

Okazywanie zyczliwo$ci, uprzejmosci i otwarto$ci wobec rowiesnikow oraz osob dorostych.
Przestrzeganie zasad zgodnego wspoélzycia w grupie.

Omawianie sposoboéw spedzania wolnego czasu rozwijajacego zainteresowania.

Wychowawecy, nauczyciele
uczacy, bibliotekarz,
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Rozmawianie na temat: ,,Jak bedziemy ocenia¢ swoje zachowanie w tym roku”.
Przypomnienie praw i obowigzkow ucznia.

Wychowanie do zycia w spoteczenistwie:

- rozumienie probleméw i potrzeb kolegéw niepetnosprawnych, oséb chorych, starszych,
Rozumienie potrzeby akceptacji przekonan innych,

- poszanowanie godnosci swojej oraz innych ludzi.

Zapobieganie
sytuacjom
konfliktowym i ich
rozwigzywanie.

Popularyzowanie i docenianie pozytywnych zachowan ucznioéw.

Radzenie sobie ze swoimi emocjami.

Przeciwstawianie sie przejawom przemocy fizycznej i psychicznej oraz stosowania
wulgaryzmow.

Poznawanie sposobow rozwigzywania konfliktow bez stosowania agresji.

Poznawanie metod opanowywania negatywnych emociji.

Uczenie si¢ komunikatu: ,,ja w sytuacjach trudnych”, ,,ja czuje (jestem)” (nazywanie
doznanych uczu¢).

Przedstawianie konkretnych zachowan wywotujacych okre§lone emocje.

Poznawanie swoich mocnych i stabych stron (ocenianie zalet i wad swoich oraz kolegow).
Ocenianie zachowania ucznia w ramach zespohu klasowego.

Adekwatne reagowanie na zaistnialg sytuacje oraz podejmowanie proby samodzielnego lub
wspolnego rozwigzywania pojawiajacych si¢ probleméw wychowawczych.

Organizacja cyklicznych zaje¢ dla uczniow klas:

I-111, 1V-V i VI-VIII dostosowanych do wieku i mozliwo$ci uczniéw.

Poznanie sposobéw radzenia sobie w konfliktowych sytuacjach/poznanie metod
rozwiazywania konfliktow. Uwrazliwienie na potrzeby innych poprzez rézne akcje,
zajecia w klasach prowadzonych przez specjalistow w szkole.

Prelekcja lub warsztat dla nauczycieli dotyczacy poszerzenia wiedzy i umiejetnosci z
zakresu integracji grupy, komunikacji, rozwiazywania konfliktéw. Poszukiwanie
pozytywnych metod radzenia sobie w grupie.
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EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja w trakcie realizacji ww. celow — systematyczna lub wyrywkowa (w zalezno$ci

od potrzeb):

>
>

A\

VVVVVVVVY VVVY

Analiza opiekunczo-wychowawcza szkoty.

Analiza dokumentacji nauczyciela wychowawcy, nauczyciela przedmiotu, swietlicy
szkolnej, biblioteki.

Obserwacja: dyrektor szkoty, wychowaweca klasy, nauczyciele, pedagog szkolny,
rodzice, pracownicy administracyjni, uczniowie.

Obserwacja zaje¢ $wietlicy szkolnej.

Obserwacja pracy Samorzadu Uczniowskiego.

Obserwacja dziatan prozdrowotnych, proekologicznych i wypadkowosci.
Rozmowy: uczen-nauczyciel, uczen-podagog szkolny, uczen-dyrektor szkoty,
nauczyciel-rodzice.

Karty obserwacyjne uczniow.

Samoocena ucznia.

Sondaz i badania ankietowe: nauczyciele, rodzice, uczniowie.

Zasigganie opini pracownikdéw instytucji wspierajacych szkotg.

Analiza wytwordw pracy ucznia: nauczycie, rodzice, pedagog szkolny.

Analiza osiagni¢¢ sportowych.

Protokoty wynikoéw konkursow (analiza, wnioski, zmiany biezace).

Sporzadznie scenariuszy uroczystosci szkolnych.

Zaswiadczenia odbytych kurséw, warsztatow.

Zalaczniki:

e Program wychowawczo — profilaktyczny klas wraz z tematami

realizowanymi podczas zaje¢ z wychowawca

e Kalendarz imprez i uroczystosci szkolnych
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